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Dissabte passat una representacio de la Colla
vaanar afer undelspilarsmésaltsques hanfet
finsara... 3pilarsdedosa2700 metres!!! (veure
foto). Per aconseguir aquesta fita es van haver
de superar molts momentsdificils...

1. Aixecar-seales6’ 15 del mati (exceptes véns
del Vallés que pots arribar mitja hora tard).

2. Menjar un croisant de xocol ataacabat defer...
(algun avantatge han de tenir €ls que no vénen
del Valled!).

3. Comprar-se un gorro, i saber que no sabies
gueenteniesun...

4. Esperar al’Eli.

5. Fer una estona de cua per llogar els esquis
mentre fas cara de nena petita per tenir el
descompted’ estudiant.

6.Sentir com un “ Snowborder” de la Colla diu
gue no vol ni provar de pujar per un “telearras-
tre” i que nomeésvol pujar amb telecadires.

7. Veure com has de fer tres vegades un
arrossegador finsaconseguir estar totsadalt per
fer lafoto.

8. Veure |la cara dels esquiadors francesos quan
tres catalans grillats es descalcen i pugen uns

sobre €ls altres...

| com sempre... el castell no s’ acaba fins que no
esdescarrega... | en aguest castambé esva patir.

Per exemple:

1. Menjar una mica de neu perque €l teu segon
decideix agenollar-se!

2. Veure com et fan anar per unapistade” bamps’
I asobre que et diguin que ésfacil.

3. Esperar al’Eli.

4. Menjar-se una barreta energética, a mitja
baixada, tot parlant del platot de macarrons amb
sofregit i carni que menjaras al vespre.

5. Intentar posar esquis i taules als cotxes i
menjar-se només un entrepa d’ escalopa entre
quatre... (japodrien ser 4 entrepans per una per-
sonal!!)

Ah! | apart delspilars... també varem esquiar! !
CVG-Extreme Team

PROPERES ACTUACIONS

09/03/2008 A Sant Cugat per Sant Medir

Altres Colles: Castellers de Sant Cugat i

Castellers de Sants.
30/03/2008 A Gracia pel Centenari del C.E.
Europa, Castellers del Poble Sec.
05/04/2008 A Gracia per lalnauguracié del
Tradicionariusi som la unica Colla.

SI NO AGUANTESA LA WEB

El «Si no aguantes, no t’hi fiquis» és el butlleti
intern dels CastellersdelaVilade Gracia, i cada
divendres es reparteix al’assaig. Ara, també el
pots llegir i descarregar des del web!
http://www.casteller sdelaviladegracia.cat
Tu també pots col -laborar amb € «Si no aguan-
tes». Envialateva col.laboracio a:

sinoaguantes@casteller sdelaviladegr acia.org




SINO AGUANTES, NO THI FIQUIS

BUTLLETI INTERN DE LA NOSTRA COLLA
Castellers de la Vila de Gracia

Divendres 22 de febrer de 2008

Temporada VITI. Nimero 221

SANG BLAVA

Aquest dissabte al mati la Collaté la sortida de
la Sang Blava. No és una actuacio tipica, tot |
que farem un pilar, jaque anem al’ Hospital de
Sant Pau per donar sang.

Hem quedat ales 11'45h ala porta que hi hadl
C/Sant Antoni Maria Claret amb el C/ de la
Independeéncia. | recordeu de portar camisa i
faixal!!

Per qui no pugui venir ales 11'45h, cal dir que
I"horari del banc de sang de I'’Hospital de St.
Pau, per aguest dissabte, ésde9aldhidel6a
20h.

Aquest dissabte, si que etsimprescindible... fem
pinyal Mes informacié a  http://
www.bancsang.net/ca/donants/
tot_qui_pot_donar_sang.html

ACTIVITATSAL LOCAL

... | AQUESTA SETMANA AL LOCAL...
-AVUI DIVENDRES. OBERT DES DE LES 23’ 30H.
- DiumeENGE: 19’ 00H: BARCA-LLEVANTUD
- DiLLuns: 21’ 30H: ReuNiO TECNICA
- DimECRES: 18H: FESTA MAJOR
- Dijous: 22H: BARcA-V ALENCIACF
(PER CONFIRMAR)
- DIVENDRES.
18H: FESTA MAJOR
18 30H: REUNIO JUNTA
24’ 00: INAUGURACIO REMODELACIO DEL LOCAL |
PRESENTACIO DE FESTA M AJOR 2008!!

CALCOTADA

Dia: diumenge 24 defebrer

Hora: 12'30 h (preparaci6) 13 30h (Dinar)
Lloc: Placadel Sol

Recordeu que s hade portar lagana, € pitet, la
salsa, elspostres, café... i S encarano heu pagat...
els10€!!!

Per gudar a pair (o0, depenent de com juguin,
tenir un indigestio) a les 19h s obrira el local

per veure el Barca.

Al local social ara separem les deixdles. A la
porta d entrada trobareu 4 tipus de contenidors
(vidre, plastic i metall, paper i cartrd, rebuig) i
una petita explicacio de que s ha de llencar en
cadascun d’ells. Dels residus que generem
normament al local.....

Paper i Cartro:

- Fulls sense arrugar

- Paper i cartrd en general que no estigui brut

- Envasos de cartro

Vidre:

- Ampolles BUIDES (que no siguin de cervesa)
- NO llenceu aqui les cerveses ja que es retor-
nen les ampolles. Cal desar-lesen les caixesde
sempre

Envasos (metall i plastic)

- Envasos en general (bosses de pipes, patates,
gotsde plastic, etc..)

- LlaunesBUIDES!!

- Xapes de les mitjanes.

- Plastic en general

Rebuig

- Totalaresta. Esperem que aquest contenidor
quedi buit........

RECOMANACIONS
PER A DONAR SANG

1.- Pot donar sang qualsevol persona sanaentre
18 i 65 anys que pesi més de 50 quilos encara
que hagis patit hepatitis abans dels 12 anys, que
tinguisel colesterol elevat i/0 que prenguisalgun
delsmedicaments mésfrequents.

2.- Quan fem donaci6, no cal estar en dgju. Fins
i tot ésrecomanable haver fet un apat normal.
3.- S€'t redlitzara un questionari orientat a de-
tectar qualsevol possiblefactor derisc. Lespre-
guntesd’ aguest document vénen determinades per
llei i el seu objectiu és vetllar per la seguretat
del donant i del futur receptor. En cap cas pero,
unarespostaafirmativaal questionari invalidara
directament una donaci6 de sang. El metge res-
ponsable de I’ extraccio és qui decidira, en Ulti-

mainstancia, i aguesta es realitzara.
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CONFERENCIES
CASTELLERES

Any rereany, laSocietat BisbalencadeLaBisbal
del Penedés organitza el Cicle de Conferéncies
Castelleres pelsvoltsde Febrer i Marg. Enguany,
jashainiciat amb la participacio del reusenc
Joan Bofarull Solé, autor del llibre “ L’ origen
dels castells. Analisi técnica i historica”. La
propera conferencia anira a carrec de Xavier
Capdevila, director del programa «Quarts de 9»
de Televisio de Catalunya; i de Joan Beumala,
periodista casteller.

Totes les conferencies tindran lloc ala Societat
Bisbalenca, a partir de les 19h, els dies:

Dissabte 23 de Febrer: “ Castellsi televisio. Una
relacio normalitzada”, per Xavier Capdevila.

Dissabte8 deMarg: “ XXl1e Concursde Castells
de Tarragona”, unataularodona, moderada per
Joan Beumala, on hi participaran membres dels
Castellers de Vilafranca, la Vella de Valls, la
Joves de Vallsi la Jove de Tarragona.
CarlesGallardo

PAS A PAS, CARRER A
CARRER

Aqui comenca una série d’ entregues sobre els
carrers i les places de la Vila. Per comencar,
aquellsrelacionats amb lacolla. Elsdos carrers
delslocalsi laplaca de laVila.

Carrer Trilla (local d’assaig): Antoni Triasi
Escarabatxeras (1769-1824) Fill del propietari
de Can Trilla, masia situadaen aquellazonade
Gracia.

Carrer Robi (local Social):
Formapart d’ un grup de carrersque s agrupaven
per ordenacid, en aquest cas era d’un joier

gracienc de nom Josep Rosell. Al centre del
diferents carrerstorbavem unaplacatambérela-
cionada amb I’ ordre, en aquest cas es tractava
de la plaga diamant, altres carrers junt a Robi
eren Or, Perlai Topazi.

Placa «de la Vila» (Iloc de les principals
actuacions):

Actualment placaRiusi Taulet:

En aquest cas, amb el nom actual, ens haurem de
fer referenciaaun personatge historic. Aquest es
tracta de Francesc de PaulaRiusi Taulet (1833-
1890). Advocat i politic, va ser un regidor i a-
calde de Barcelona en diferents periodes. Vafer
grans reformes a la ciutat de Barcelonai també
vaser un delsimpulsorsal’ exposicié Universal
de 1888.

Varebredelareinaregent Maria Cristinaél titol
demarquesd Olerdola. Aquestaplacaeslaprin-
cipa de Graciai hi trobem I’ Ajuntament, alli es
concentralamajor activitat, sobretot per part de
lesentitats.

Laplacaarebut diferents noms. Abans del 1907
s anomenavaplagadelaConstituci6, tambéseli
ha anomenat popularment com a placa d’ orient
jaque per la seva posicio respecte a la resta de
Graciaquedavaal’ Orient.

Un altre nom popular ha estat placa del rellotge
0 del campanar jaqueen el centretrobem el cam-
panadeRovirai Triasexplicat enun delsanteriors
“Sinoaguantes’.

Unnom donat alsultimsanysésel dePlacadela
Vila. Nom encara no acceptat pel nomenclator
pero del qual s'esta parlant de canviar-lo
legalment viareferendum popular.

Tot i no ser legal, e nom de Plaga de laVilaja
forma part d’un dels més noms populars donats

en aquesta placa.
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LA JUNTA DEL 15/02/08, INFORMA...

Punts tractats:

Aprovacio acta Junta anterior.
Programacio reunions: dilluns 18/02,
18:00: reuni6 a local per parlar de Festa
Major. Dilluns 18/02, 20h. reuni¢ a local
amb per parlar dels comunicats de premsa.
Dimarts 19/02, 19h30: reuni¢ par parlar del
financament ales associacions—A juntament-
. Dijous 21/02, 21h: reunio CCCG alaVio-
letaper parlar de Foguerons, S.Medir i Festa
Major.

Repas Arees

Grallesi tabals: possibles locals d'assaig:
CAT, OSI quan estiguinfinalitzadesles obres,
possiblement a octubre) i alternatives
privades.

Acolliment i ladica: Esquiada: s ha suspes
I’ organitzacio per part de la Colla
Probablement ja no es proposi I’ any vinent.
Calcotada: placa del Sol.

Cal treballar el dossier de Gent Nova.
Properament tindrem un primer projecte.
Possiblitat de fer una parada per Sant Jordi.
Festa Major: s'ha de concretar la
programacio de Festa Major pel 18/02.
S estapreparant un concurs de grupsnovells
de musica.

Local: continualafeinael 16/02 ales 10:00
per: porta, instal-lacio electricai pintar.
Promocio: els triptics estan mig enllestits.
Es continuaraamb la mateixaimpremta, per
preu i perque son molt castellers.
Properament es projectaran els adhesius.
Web: s'esta fent molt bona feina, s'hi ha
penjat el calendari.

Tresoreria: s hanfet jaels canvisde signa

tura aixo permetra normalitzar la gestio de
la tresoreria.

Secretaria: es continua amb la BdD dels
castellers. Caldra comprovar: e-correus i
mobils Camises. es continua buscant algu
que les pugui fer. Cal anar a comprar
mocadors per posar |'escut. També
demanarem per fer escuts petits -50-.
S’ expliquen els criteris basics per a
I” organitzacio dels documents.
Presidéncia: Es signa la renovacio del
patrocini amb I’ Europolis (amb un augment
del 3%). Es parla de la demanda per part de
I’ Orfed de renogociar les condicions de
col-laboracié entre ambdues entitats. S han
iniciat relacions amb el CE Europa (ens do-
naran entrades gratuites pel s partits, posarem
vincles a través de la web,...)

Proper es atuacions. cal buscar-ne una pel
15 de juny, amb unaaltra colla: es proposen
llocs no habituals.

Assemblea extraordinaria

Dia 29/03. Es faran dues convocaories (pri-
mera:18,00 / segona:18,10). Sera al teatre
de I’Orfeo fins les 20:00.

Altres

Continuem treballant per veurelapossibilitat
de poder penjar la xarxa per fer pilars.
Tercos. estan organitzant activitats per ce-
lebrar el 10e aniversari durant tot I’ any:
trobada de periodistes castellers, programa
obert des del districte, taula rodona sobre
periodisme i moén casteller i trobada d’ ex-
tercos amunt

Taller ala Sedeta: nova data, 14/03.
Gracia, 19/02/2008

ACLARIMENT: Les paraulesi les idees expresades, en els articles publicats, queden sota la responsabilitat de la persona que el signa. El S
no agunates,no t'hi fiquis, publicara textualment els articles que ens arribin, i no se'n fa responsable.L’equip del S no aguantes, no t’hi
fiquis som, aquesta setmana: la Clarona. Per escriure’ ns: sinoaguantes@casteller sdelaviladegracia.org Per saber quelcom de la
Colla, o per noticies castelleres d'arreu I’adreca d’internet es aquesta: www.casteller sdelaviladegracia.org



